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SPACER DEVICE

e Embouchure o Avec masque adulte
(Utilisation a partir de 5 ans)* (Utilisation a partir de 6 ans)*

* Avec masque enfante Avec masque pour bébeé
(Utilisation de 2 a 6 ans)* (Utilisation de 0 a 24 mois)*

*Tous les ages sont approximatifs

Expiration a sens unique
Soupape Fonction d'alignement

Sifflet FlowSignal

« Cela retentit lorsque vous inspirez
trop vite. Soupape

) Port d'inhalateur

EasyChamber”
N—

ANTI-STATIC SPACER DEVICE

Base universelle

G’ QD Chambre antistatique
%‘@ « Antistatique, pour aider @ maximiser

temps de suspension de I'aérosol et

Anatomique et confortable | peut étre utilisé directement & la sortie
emballer.

Masque en silicone amovible . . -
. " Valve d'inhalation unidirectionnelle
(Adulte / Enfant / Nourrisson) o . BPA LATEX
« La valve croisée assure une faible résistance  Transparent, pour permettre une
lorsque respirer des médicaments et prévient  vyision claire du mouvement de la
expiration accidentelle dans la chambre. vanne et direct confirmation de
l'utilisation correcte.
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Mode d'emploi
(Utilisation par un seul patient uniquement)

Utilisation prévue : L'EasyChamber Spacer est destiné a étre utilisé avec un inhalateur-
doseur sous pression (pMDI) pour administrer un. médicament en aérosol de l'inhalateur a vos
poumons, comme conseillé par votre professionnel de santé. Si vous avez des questions sur
les performances ou I'utilisation de ce produit, veuillez contacter votre professionnel de santé.

Avant chaque utilisation : L'EasyChamber Spacer peut étre utilisé directement aprés |'avoir
sorti de I'emballage. Assurez-vous que ces instructions et les consignes fournies avec
linhalateur ont été lues et restent disponibles a tout moment. Examinez attentivement la
chambre et remplacez-la immédiatement si elle est endommagée ou si des piéces sont
manquantes.

Utilisation de I'EasyChamber Spacer

1. Retirez les capuchons de l'inhalateur et de I'EasyChamber Spacer ; secouez l'inhalateur
immédiatement avant utilisation selon les instructions fournies avec celui-ci. Insérez ensuite
linhalateur a l'arriere comme indiqué.

Asseyez-vous ou tenez-vous droit et inclinez légérement votre menton vers le haut pour que le
médicament atteigne plus facilement vos poumons.

2. Sivous utilisez uniquement I'embout buccal: placez vos levres autour de I'embout buccal
et fermez la bouche pour assurer une étanchéité efficace, en vous assurant que votre langue
reste plate et n'obstrue pas 'ouverture de I'embout buccal. Suivez les consignes du pointaou b,
selon celui qui vous convientle mieux :

a) Technique de respiration unique et de maintien : expirez puis appuyez une fois sur
linhalateur. au début d'une inspiration lente.Inspirez lentement et profondément a travers
I'embout buccal de la chambre jusqu'a ce qu'une respiration complete ait été réalisée. Sortez
I'embout buccal de votre bouche et, avec vos levres fermées, retenez votre respiration jusqu'a
10 secondes ou aussi longtemps que le vous pouvez, confortablement. Expirez ensuite
doucemententenantle Spacer éloigné. OU

b) Technique de respiration par vagues : Expirez et appuyez une fois sur l'inhalateur au début
d'une inspiration lente. Inspirez et expirez a travers la chambre pendant 2 a 3 respirations en
gardantles lévres fermées autour de I'embout de la chambre.

Sivous utilisez EasyChamber avec masque: Si un masque est utilisé, montez le masque en
poussant fermement le masque facial sur le Spacer et placez le masque sur la bouche et le nez,
en veillant a ce qu'il n'y ait pas d'espace. Appuyez sur l'inhalateur une fois au début d'une
inspiration lente. Maintenez le masque en place et inspirez et expirez lentement et
profondément a travers le masque pendant5 a 6 respirations.

Administrez une (1) bouffée a la fois. Si plusieurs bouffées vous ont été prescrites, en gardantle
Spacer loin de votre bouche, attendez au moins 30 a 60 secondes avant de prendre la bouffée
suivante. L'inhalateur doit étre secoué entre chaque bouffée puis suivez les étapes 2.

Retirez l'inhalateur et remettez les capuchons sur EasyChamber et l'inhalateur. Rincer votre
bouche avec de I'eau, gargarisez et recrachez.



Remarques:

« RALENTISSEZ si vous entendez le sifflement qui indique que vous inspirez trop
rapidement. Visitez www.easychamber.co.uk pour des vidéos d'instructions.*

« Remarque relative a I'élimination: 'EasyChamber Spacer et ses accessoires peuvent
étre éliminés avec les déchets ménagers normaux, sauf si cela est interdit par les
réglementations locales sur 'élimination des déchets.

Instructions de nettoyage
Nettoyez le Spacer au moins une fois par semaine en suivant les étapes
(Ne le nettoyez pas avec de I'eau bouillante ou chaude car cela pourrait I'endommager)

( ( )

Utilisation de I'EasyChamber Spacer
1. Retirez |a piece arriére et démontez les autres parties (par exemple le masque) du Spacer.

2. Faites tremper toutes les piéces pendant 15 minutes dans de I'eau propre tiéde avec un
liquide doux détergent. Acitez doucement. Ne rincez pas la chambre car cela laisserait une fine
pellicule de détergent ce qui réduit les performances de la chambre.

Si vous utilisez un lave-vaisselle, placez les piéces dans le panier supérieur du lave-vaisselle.
Vérifiez que 'EasyChamber est bien placé face vers le haut. Faites fonctionner le lave-vaisselle
surun cycle normal ou léger et évitez le séchage chauffé.

3. Secouez I'excés d'eau et laissez sécher a l'air en position verticale. Ne pas frotter pour sécher.

4 Remettez fermement en place la piéce arriere lorsque tous les composants sont
complétement secs et prét a I'emploi. Centrez I'alignement sur la piéce arriére avec la soupape
d'expiration surlachambre.



FRENCH/FRANCAIS

PRECAUTIONS

Ilestrecommandé de remplacer 'EasyChamber Spacer aprés un an d'utilisation.

Veuillez utiliser conformément aux instructions du médecin ou du professionnel de
santé agréé. Si les symptémes dupatient s'aggravent, veuillez consulter un
médecin.

Tenirhors de lavue etde la portée des enfants. Conserver dans un endroit propre et
seclorsqu'iln'est pas utilisé.

A utiliser uniquement avec un inhalateur doseur. Ne pas utiliser avec des
inhalateurs de poudre séche ou des nébuliseurs.

Le non-respect des instructions peut affecter I'administration du médicament ou
provoquer des problémes d'inhalation.

Ce Spacer est destiné a un usage unique sur un seul patient. Ne partagez pas ce
dispositif.

Il est déconseillé de le laver avec de la vaisselle trop sale. Si vous le nettoyez au
lave-vaisselle, utilisez un produit deringage.

EasyChamber peut étre endommagé de fagon permanente s'il est bouilli, stérilisé
ou nettoyé au lave-vaisselle a une température de 70°C ou plus.
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